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ค�ำน�ำ

การอ่านและแปลผลการตรวจวินิจฉัยโรคของเต้านมทางรังสีนอกจากจะใช้ความรู้พ้ืนฐานทางด้าน
กายวิภาคและพยาธิวิทยา สิ่งที่ส�ำคัญอย่างมากคือการสั่งสมประสบการณ์ในการตรวจผู้ป่วยที่หลากหลาย
เป็นระยะเวลาหนึ่ง เพื่อสร้างความม่ันใจในการอ่านผลตรวจ แยกโรคต่างๆ ออกจากภาวะปกติของเต้านม 
และวินิจฉัยมะเร็งระยะต้นได้อย่างรวดเร็ว ส�ำหรับแพทย์ฝึกหัด รังสีแพทย์ที่จบใหม่ หรือมีประสบการณ์ 
การท�ำงานด้านเต้านมไม่มาก มักเกิดความกังวลเมื่อต้องวินิจฉัยด้วยตนเองและอาจเกิดความผิดพลาดได้ง่าย

หนังสือเล่มนี้ได้จัดท�ำขึ้นโดยรวบรวมความรู้และประสบการณ์จากการท�ำงานของคณะผู้เขียน โดย 
เร่ิมต้นจากแนวคิดท่ีจะให้แพทย์ประจ�ำบ้านที่ผ่านการท�ำงานที่หน่วยในแต่ละเดือน ทราบแนวทางในการ
ตรวจวินิจฉัยผู้ป่วยเบื้องต้น และสามารถใช้เป็นคู่มือการท�ำงานส�ำหรับรังสีแพทย์และแพทย์ทั่วไปที่สนใจ
ทางด้านนี้เนื้อหาในหนังสือจึงครอบคลุมการท�ำงานของรังสีแพทย์ในชีวิตประจ�ำวัน การวินิจฉัยโรคและ
ภาวะต่างๆ ที่พบบ่อย รวมถึงความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับการท�ำหัตถการของเต้านม โดยมีการกลั่นกรองเนื้อหา
ให้กระชับ เข้าใจได้ง่าย ทันสมัย สอดแทรกกระบวนการคิดและการวินิจฉัยโรคจากประสบการณ์ของผู้เขียน 
เพ่ิมเติมในส่วนของการแสดงภาพตัวอย่างผู้ป่วยในทุกบท และมีตัวอย่างการอ่านผลเพื่อให้ผู้อ่านสามารถ 
น�ำไปใช้ได้จริงอีกด้วย โดยหวังว่าเมื่อผู้อ่านได้เห็นตัวอย่างผู้ป่วยจ�ำนวนมากจะเป็นเสมือนทางลัดช่วยลด
ระยะเวลาในการเรียนรู้และเสริมความม่ันใจในการอ่านผลเมื่อพบผู้ป่วยในชีวิตการท�ำงานจริง

 การเขยีนหนงัสอืเล่มนีค้งไม่ส�ำเรจ็ได้ หากขาดความร่วมมอืจากคณาจารย์ทกุท่าน และความช่วยเหลือ
ทีด่ยีิง่ตลอดมาจากเจ้าหน้าท่ีในหน่วยรงัสวีนิิจฉัยเต้านม ทีส่�ำคัญคอืผูป่้วยทกุท่านของโรงพยาบาลจฬุาลงกรณ์ 
ผู้เปรียบเสมือนอาจารย์สอนประสบการณ์ท่ีมีค่ายิ่งให้กับผู้เขียนและส่งต่อถึงผู้อ่านหนังสือเล่มนี้ทุกท่าน 

คณะบรรณาธิการ
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